TARLOVOVA CYSTA
PERINEURALNI CYSTA

Tarlovova cysta (nebo také perineurdlni cysta) je vzdcné onemocnéni, které je
dle Orpha.net charakterizované ptitomnosti cyst nervovych kotend, které jsou
naplné&né mozkomi&nim mokem. V MKN ji najdete pod kédem G54.8 - jiné poruchy
nervovych kofend a pleteni.

Symptomy*

- Bolest ve spodni &dasti zad, v hyzdich, nohou a chodidlech

Bolest na hrudi, horni &asti zad, krku, pazi a rukou

- Slabost a/nebo kiede v nohou a chodidlech / rukou a dlanich

- Parestezie (abnormdlni &it) v nohou a chodidlech nebo rukou a dlanich, zavislé
na lokaci cysty

- Bolesti i pfi jen kratkodobém stani &i sezeni

- Bolesti pfi kychani nebo kaglani

- Neschopnost vyprdzdnit mo&ovy méchy¥ nebo v extrémnich pfipadech
neschopnost mogit a potfeba cévkovani

- Zmény ve funkci mo&ového méchyre &i stiev, véetné inkontinence

- Otoky sakralni (nebo kréni, hrudni &i bederni) oblasti patete

- Bolestivost, pocity tlaku a citlivosti v sakrdlni oblasti a kostr&i, probihajici ptes
ky&el a do stehna (s cystami v kiizové oblasti), stejné pocity v hornich &astech
pdtefe — zdvisejici na lokaci

- bolesti hlavy (kvili zmé&ndm tlaku mozkomi&niho moku), nékdy doprovézené
rozostfenym vidénim, dvojitym vidénim, tlakem za o&ima a Gtlakem optického
nervu, zpUsobujici papiledém (otok optického nervu)

- pocity "sezeni na kameni" a bolestivost kostrée

- ischias

- vagindlni, rektdlni a panevni bolesti a/nebo bolesti b¥icha
- syndrom neklidnych nohou

- syndrom permanentniho sexudlniho vzrugeni
- sexudlni dysfunkce a bolestivy pohlavni styk

Vice informaci o tarlovové cysté:

vigdis-thompson-foundation.org
tarloveystfoundation.org
tarlovovacysta.org

*Symptomy se odvijeji od lokace cysty


https://www.orpha.net/consor/cgi-bin/Disease_Search.php?lng=EN&data_id=10862&Disease_Disease_Search_diseaseGroup=Tarlov-cyst&Disease_Disease_Search_diseaseType=Pat&Disease(s)/group%20of%20diseases=Perineural-cyst--Tarlov-cyst-&title=Perineural-cyst--Tarlov-cyst-&search=Disease_Search_Simple

Fakta o Tarlovové cysté

- Diagnostikuji se magnetickou rezonanci

- Ve vétiiné pfipadi se nachdzi v kiizové oblasti, ale mohou byt
v jakémkoliv useku patere

- Mohou v pribéhu &asu rist a zpisobit erozi kosti

- Maji tendenci se vyskytovat ve shlucich

- TC mohou mit Zeny i muzi, ale &astéjii jsou tdajné u Zen

- Tyto cysty mohou mit mnoho pf¥iéin jako jsou napfiklad drazy a
porody (pouZiti epiduralu) a velmi &asto se objevuji u pacientd s
vrozenymi poruchami pojivové tkané (jako je naptiklad Ehlers-
Danlostv &i Marfandv syndrom), které se vyznaéuji krehkosti
tkani a hypermobilitou

- Lé&ba spoéiva v managementu symptomd &i operaci

Co délat, pokud mate podezieni na Tarlovovu cystu?

Z4adanku na magnetickou rezonanci vam moze predepsat
naptiklad neurolog nebo ortoped. Pokud se diagnéza prokdaze,
nejlepsi je ndlez konzultovat s neurochirurgem, ktery se
Tarlovovymi cystami opravdu zabyvd - své ndlezy mozete
konzultovat naptiklad s nadaci Vigdis Thompson. Doporuéujeme
si vzdy vyzadat / zakoupit CD s vysledky rezonance - pro snazii
komunikaci a konzultaci s dal$imi lékati (a kvoli moznosti podivat
se na vysledky sam).
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