TARLOVOVA CYSTA

PERINEURALNI CYSTA

Tarlovova cysta (nebo také perineurdlni cysta) je vzdcné onemocnéni, které je
dle Orpha.net charakterizované ptitomnosti cyst nervovych kofeng, které jsou
naplnéné mozkomiinim mokem. V MKN ji najdete pod kédem G54.8 - jiné poruchy
nervovych kofend a pleteni.

Symptomy™:

*Symptomy se odvijeji od lokace cysty - tyto cysty se mohou nachazet kdekoliv v
patefnim kandlu, nejéastéji se viak nachazi v sakralni (kfizové) oblasti

- Bolest ve spodni &dasti zad, v hyzdich, nohou a chodidlech

- Bolest na hrudi, horni &asti zad, krku, pazi a rukou

- Slabost a/nebo kiete v nohou a chodidlech / rukou a dlanich

- Parestezie (abnormdlni &iti) v nohou a chodidlech nebo rukou a dlanich

- Bolesti i pfi jen kratkodobém stani &i sezeni

- Bolesti pti kychani nebo kaslanf

- Neschopnost vyprdzdnit mo&ovy méchy¥ nebo v extrémnich ptipadech
neschopnost mogit a potteba cévkovani

- Zmény ve funkci mo&ového méchyre &i strev, véetné inkontinence

- Otoky sakrdlni (nebo kréni, hrudni &i bederni) oblasti patere

- Bolestivost, pocity tlaku a citlivosti v sakralni oblasti a kostr&i, probihajici pres
ky&el a do stehna

- Bolesti hlavy (kvoli zmé&ndam tlaku mozkomi¥niho moku), nékdy doprovazené
rozostfenym vidénim, dvojitym vidénim, tlakem za o&ima a Gtlakem optického
nervu, zpsobujici papiledém (otok optického nervu)

- Pocity "sezeni na kameni" a bolestivost kostr&e

- Ischias

- Vagindlni, rektdlni a panevni bolesti a/nebo bolesti bicha
- Syndrom neklidnych nohou

- Syndrom permanentniho sexudlniho vzrugeni
- Sexudlni dysfunkce a bolestivy pohlavni styk

Vice informaci o Tarlovové cysté:

vigdis-thompson-foundation.org
tarloveystfoundation.org
tarlovovacysta.org


https://www.orpha.net/consor/cgi-bin/Disease_Search.php?lng=EN&data_id=10862&Disease_Disease_Search_diseaseGroup=Tarlov-cyst&Disease_Disease_Search_diseaseType=Pat&Disease(s)/group%20of%20diseases=Perineural-cyst--Tarlov-cyst-&title=Perineural-cyst--Tarlov-cyst-&search=Disease_Search_Simple

FAKTA O TARLOVOVE CYSTE

- Diagnostikuji se magnetickou rezonanci

- Ve vétiiné pfipadi se nachdzi v k¥izové oblasti, ale mohou byt
v jakémkoliv useku patere

- Mohou v pribé&hu &asu rist a zposobit erozi kosti & utlak a
poskozeni nervi

- Maiji tendenci vyskytovat se ve shlucich

- Mohou je mit Zeny i muZi, ale &astéji se vyskytuji u Zen

- Tyto cysty mohou mit mnoho pf#i&in vzniku jako jsou naptiklad
Urazy a porody (poutiti epiduralu) a velmi &asto se objevuji u
pacientd s vrozenymi poruchami pojivové tkané (jako je
napfiklad Ehlers-Danlosdv &i Marfandv syndrom), které se
vyznaéuji kiehkosti tkéni a hypermobilitou

- Lé&ba spoéiva v managementu symptomd &i operaci

Co délat, pokud mate podezieni na Tarlovovu cystu?

Zadanku na magnetickou rezonanci vam moze predepsat
napfiklad neurolog nebo ortoped. Pokud se diagnéza prokaze,
nejlepsi je nalez konzultovat s neurochirurgem, ktery se
Tarlovovymi cystami opravdu zabyvd. Doporuéujeme si vidy
vyzadat / zakoupit CD s vysledky rezonance - pro snazsi
komunikaci a konzultaci s dalsimi lIékati (a kvili moznosti
podivat se na vysledky sam).




